
相  撲  競  技  要  項  

  

令和８年度  

 １【期日・時間】 

５月２３日（土） ９：３０～ 

５月２４日（日）１０：００～  

 

２【会  場】  

  春野総合運動公園相撲場  

 

３【競技規定】  

  （公財）日本相撲連盟及び全国高等学校体育連盟相撲部競技規定を適用する。  

  

４【競技方法】  

 団体戦は、参加全チームによるリーグ戦とし、個人戦は全選手予選３回戦を行い、２勝

以上者による決勝トーナメントを行う。  

(1) 個人戦については、試合方法を別に考慮することがある。  

  

５【参加資格】  

 高知県高等学校体育大会一般要項に従う。  

  

６【参加制限】  

  １校１チーム、監督１名、選手７名、生徒委員１名とし、監督は当該校の教員に限る。  

  

７【表  彰】  

  団体、個人とも３位まで賞状を授与する。  

  

８【連絡事項】  

 有段者は必ず段位マークを着用すること。  

(1) 体重別個人戦の体重区分は、８０ｋｇ級、１００ｋｇ級の２階級とする。  

(2) 体重計量は、初日競技終了後に行う。 

（超過等ある場合は２日目９：００から行う）なお、規定外の体重は失格とする。  

(3) 出場選手には、登録番号を記入すること。なお、高校１年生については、「申請

中」を記入すること。  


